NATATION/NT B Qualifié pour le championnat de France

Victor Carrat se frotte a ['élite

Dans I'escalier de ses per-
formances, le nageur gué-
rétois Victor Carrat vient de
gravir une nouvelle mar-
che, mais la pente se raidit.

Engagé le week-end der-
nier dans le championnat
de France N2 a Chalon-
sur-Sadne, le jeune Creu-
sois a vécu une journée a
suspense sur le 50 m dos.
En série, manquant
« quelques points dans sa
nage », il ne s'est classé
que &, a égalité, au centie-
me prés, avec deux autres
nageurs. Le voila parti
pour un barrage qu’'il rem-
porte avec une courte
avance.

Les France jeunes

pour objectif

En finale, il avoue n"avoir
« pas réfléchi » et « tout
donné » dés le départ. Une
bonne option puisqu'il
remporte la médaille de
bronze, abaissant son re-
cord personnel a 2752,
soit deux dixiemes de
mieux que sa précédente
marque. « Je ne m'atten-
dais pas a faire ce chro-
no », confie-t-il. Visible-
ment en forme, la figure
de proue du Cercle des
nageurs guérétois rempor-
te également une belle 5

PERF. le Guérétols Victor Carrot tentero de rééditer ce week-
end un temps de 2752 sur le 50 m dos. PHOTO STEPHANE LEFVRE

place sur le 100 m dos.
Ces performances lui ont
ouvert les portes du
championnat de France
N1 (élite), disputé depuis
mercredi a Strasbourg.
Victor s'alignera dimanche
sur le 50 m dos, avec le
plaisir de « pouvoir se
frotter aux meilleurs ».
Lucide sur ces faibles
chances de se méler aux
tout premiers, le jeune na-
geur va cependant emma-
gasiner de l'expérience.
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« Son objectif de la saison,
explique son entraineur
Charles Fréby, est le
championnat de France
jeunes organisé mi-avril a
Dijon. »

D'ici la, Victor va tra-
vailler encore plus sa tech-
nique de nage et la force
musculaire du bassin car,
a ce niveau, « les différen-
ces se font sur des détails
techniques ». ®
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