NATATION B Un jeune cadet du Cercle des Nageurs Guérétois décroche la 3¢ place aux championnats de France

Victor Carrat revient de Metz avec une médaille de bronze

Le vendredi 10 juillet a été béné-
fique pour Victor Carrat du CNG.
Lors des championnats de France
cadets d Metz, il a décroché une
belle troisiéme place.

En améliorant ses performan-
ces sur le 100 metres papillon
(en 59” 32) et le 100 metres
nage libre (en 55” 14), Victor
Carrat a frappé un grand coup
en Moselle, pour les champion-
nats de France cadets. Il a éga-
lement participé a la finale B du
50 metres papillon, ot il a fini 6°

(en 26” 46). Pour son entrai-
neur, Charles Fréby, il s’agit
d’une tres grande satisfaction :
« Victor a fait un tres gros week-
end, en améliorant toutes ses
performances. Il a quand méme
réalisé une forte progression ».

Le bronze sur le 50 m dos

Au milieu des 170 garcons et
220 filles participant a ces
championnats a Metz, Victor
Carrat a décroché le podium sur
le 50 metres dos. Cela faisait
partie des objectifs fixés en dé-

but de saison par le club. Tout
de bronze vétu, Il décrit ses im-
pressions a propos de son po-
dium : « J'étais engagé a la 29°
place au 50 metres dos, mais j'ai
fini 1 des séries. Puis j'ai amé-
lioré tous mes temps. C’est une
belle victoire. Ca fait deux ans
que je nage au club, et la j'arrive
3¢... C’est super ».

Autant dire que la fin de sai-
son a été prolifique pour Vin-
cent Carrat et le CNG, et que
ces bons résultats devront étre
confirmés 'année prochaine. m





